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في مدى الانتشار والتلوث بالطفيليات المعوية وأطوارها بين  والأقدام دور أظافر الأيدي       
 شمال العراق -تلاميذ محافظة دهوك

 سندس نذير حميد   بشرى حسن سعيد

 كمية التمريض -جامعة الموصل 
 

 

 

 

 :معلومات البحث
 

 الخلاصة: 
 61/61/1002تاريخ التسليم: 

 7/66/1060تاريخ القبول: 
 1061/   1/   61 تاريخ النشر:

DOI: 10.37652/juaps.2010.15335  

لمتلتتري  تتن  8002الدراستتة اللاليتتة لم تتتره متتن نتتلر كتتاغون الهتتاغر ل ايتتة نتتلر تنتترين الهتتاغر  أجريتت  
والأقدام لولدها أو ترافقلا مع  يغا  البراز  ية وأطوارها فر أظافر الأيديتموث واغتنار الط يميا  المعو  مدى

متن أربعتة متدارس ابتدا يتة تابعتة  طترا  مركتز  (31-7تمميذ وتمميذه تراول  أ مارهم ) 850 والبالغ  ددها
ة وتبايغت  ملافظة دهوك. أظلر  الغتا ج  ن تمتوث أظتافر الأيتدي والأقتدام والبتراز بتالأطوار الط يميتة المعويت

والأقتتتدام والبتتتراز بتتتين التلميتتتذ والتمميتتتذا  وظلتتتر  غستتتبة بصتتتابة أظتتتافر أيتتتدي  غستتتبة بصتتتابة أظتتتافر الأيتتتدي
أكهر من غسبتلا فر التلميذ، بيغما أظلر  أظتافر أقتدام التلميتذ غستبة بصتابة أ مته ممتا هتر  ميت   التمميذا 

 والتتر والديتتدان المعويتتة متتن تلتت  أظتتافر الأيتتديفتتر أظتتافر أقتتدام التمميتتذا .  زلتت  الأطتتوار الط يميتتة متتن اا
 Entameoba% لأكيتتتتاس ط يمتتتتر الأميبتتتتا اللالتتتتة لمغستتتتيج 31.1لولتتتتدها والبتتتتراز ستتتتوية، وبم تتتت  غستتتتبة 

histolylica  وبم   غسبة أكيتاس ط يمتر الجيارديتا امبميتاGiardia lamblia 3..8 أمتا غستبة بيتوض .%
، فتر لتتين بم ت  غستتبة Enterobius vermicularisبوستية % لمتتدوده الد32.1الديتدان المعويتة فقتتد كاغت  

. وفيما يتعمق بالأطوار الط يمية المعزولة من أظافر الأقدام  Trichuris trichaura% لمدوده السوطية ..5
، بيغمتتا بم تت  E. histolyticaاللالتتة لمغستتيج  % لأكيتتاس الأميبتتا1.2لولتتدها والبتتراز ستتوية، فظلتتر  غستتبة 

% لبيتوض التدوده الستوطية ..5وغستبة  Hymenolepis nanaوده النتريطية القزمتة % لبيتوض التد2غستبة 
T. trichura. 

 

 الكلماث المفتاحيت:
 أظافر الأيدي ، 
 أظافر الأقدام ، 

 الط يميا  المعوية، 
 .تلميذ المدارس اابتدا ية

  

 

 

 

 

 

 

 
 المقدمة
يتة مغلتا الط يميتا  بصتوره  امتة والط يميتا  المعو  لومتا تتزاكاغ   

بصتتتتوره  اصتتتتة تستتتتتلهر اهتمتتتتام البتتتتالهين والم تصتتتتين بعمتتتتم الط يميتتتتا  
القتتتا مين  متتته الموسستتتا  والمغظمتتتا  العالميتتتة الملتمتتتة  أفكتتتاروتنتتت ل 
 أهميتتةالصتتلية والوبا يتتة فتتر م تمتت  بمتتدان العتتالم، لمتتا للتتا متتن  بتتالأمور

 أيغمتتتا اصتتتة بستتتبا اغتنتتتارها الواستتتع بتتتين م تمتتت  المجتمعتتتا  البنتتترية 
   متتته ستتتطم المعمتتتوره، ولمتتتا تستتتبب  متتتن  فتتتا  ومنتتتاكل صتتتلية وجتتتد

 .  [3]للإغسان
وتتبتاين  من الكا غا  ذا  ااغتنتار العتالمر تعد الط يميا  المعوية

 غستتا اغتنتتارها متتن مغطقتتة لأ تترى باا تمتتاد  متته  وامتتل  ديتتده تتتتلكم
 

 

* Corresponding author at: Mosul University - College of 

Nursing, Iraq; 

مهتتل الظتترو  المغا يتتة والموقتتع الج رافتتر ومتتدى ااهتمتتام  اغتنتتارها فتتر
[ 8]  المعويتتةبالط يميتتا ا صتتابةبالغظافتتة، فكملتتا  وامتتل تزيتتد متتن فتترص 

دا ميتتتة  أوفضتتلً  تتن اغتنتتار الليواغتتا  التتتتر تعمتتل كمضتتا   وستتطية 
دورا  لياتلتتتا، كتتتذلك دور   دامتتتةالتتتتر تلتاجلتتتا بعتتتض متتتن الط يميتتتا  

 أووغو ية التربة ووفره موارد المياه والزرا تة فتر الزيتاده  وا مطارالرياح 
ب  تمتتتتتك وبتتتتتالغظر لمتتتتتا تستتتتتب [.1]اللتتتتتد متتتتتن اغتنتتتتتار الط يميتتتتتا  المعويتتتتتة

بليات  فر   ديده و فا  مت اقمة قد تودي أمراضمن  للإغسانالط يميا  
متتتتن  غتيجتتتتة مقتتتتدره الغتتتتاقل  المغاستتتتبة للتتتتا، قتتتتام العديتتتتد الأليتتتتانبعتتتتض 

دراستتتا  م تم تتتة فتتتر جميتتتع بمتتتدان العتتتالم لمتلتتتري  تتتن  باغجتتتازالبتتتالهين 
تلتتتتا الط يميتتتتا  واستتتتيما المعويتتتتة مغلتتتتا ومتتتتدى اغتنتتتتارها ووبا يتلتتتتا وتلهيرا

الوقايتتتتة مغلتتتتا ومتتتتن هتتتتم كي يتتتتة  وأستتتتالياالمرضتتتتية وطرا تتتتق تن يصتتتتلا 
 فقتتتتتد  متتتتته صتتتتتعيد القطتتتتتر العراقتتتتتر أمتتتتتا .[30- 1، 3]مغلتتتتتا  معالجتلتتتتتا
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استلهر  دراسة الط يميا  المعوية اهتمام  دد ايستلان ب  متن البتالهين 
تغتتاول قستتم مغلتتا  بذالتتذين قتتاموا بتتلجراي العديتتد متتن الدراستتا  المتغو تتة، 

-33]نتترا م المجتمتتع مغلتتا أفتترادر الط يميتتا  المعويتتة بتتين م تمتت  اغتنتتا
 .vermicularis E بالتدوده الدبوستية ا صتابة غد  ومن المعموم.  [37

المصاا بلا هو لك الجمد المتليج فر  أظافروظا    بلدىيصبم من 
 أصتتابعوبتتذا تتمتتوث  مغطقتتة الم تترا ومتتا لولتت   صوصتتا  غتتد الأط تتال،

ببيتتتوض هتتتتذه التتتدوده وليرهتتتتا متتتن الط يميتتتتا   ظتتتتافرالأبمتتتتا فيلتتتا  يناليتتتد
والجيارديتتا  E.histolyticaميبتتا اللالتتة لمغستتيج الأمهتتل  الأ تترىالمعويتتة 
وجعملتا فتر متغتاول  H. nanaوالنتريطية القزميتة  G. lambliaامبميتا 

لظيتت   [. 32، 32]فتتر الغظافتتة  الملممتتين الأنتت اصال تتم  اصتتة فتتر 
يتة فتر العتراق باهتمتام العديتد متن البتالهين دراسة اغتنار الط يميا  المعو 

مغتتذ بتتدايا  الأل يتتة الهاغيتتة، وزاد  كهيتتراً  تتلل العقتتود الأ يتتره متتن القتترن 
تركتتتز  ملتتتاور  تتتدد متتتن تمتتتك الدراستتتا   متتته دور المتتتاي  الماضتتتر، بذ

وتموث البي ة ودور التربة المموهة فر لين اغصب  أ رى  مه دور طرز 
ال قيره والأماكن المزدلمة المق مة التر ت تقر  الدور السكغية ودور الألياي

تمتتتوث  متتدى لمنتتروط الن صتتية والعامتتة، بيغمتتا  مصتت  دراستتا  أ تترى
و بيتتتتتوض ويرقتتتتتا  الديتتتتتدان بتتتتتتدا يا  ال ضتتتتتراوا  و تواجتتتتتد أكيتتتتتاس اا

 الط يمية فيلا.
تقتدم فقتد ظلتر  وتلسيستاً  مته متا وغظراً لأهمية ما ذكتر فتر أ تله 

ستتواياً اليتتدين والقتتدمين تكتتاد  رالأظ تتابضتتموع  غيتتةعجميتتاً بن الدراستتا  الم
 فتتر دراستتت  [80] التتداوودي أنتتار فقتتدتكتتون معدومتتة فتتر ملافظتتة غيغوى،

ملافظتتتة  ألذيتتتةاليتتتدين لتلميتتتذ و متتتال  أظتتتافردور لتتتالغتتتزر اليستتتير  بلتتته
 [ 32]هم جتتتاي  دراستتتة النتتتري رر اغتنتتتار الط يميتتتا  المعويتتتة،فتتتغيغتتتوى 
 اابتدا يةأظافر اليدين لتلميذ المدارس  ملاورها فر دور بلدىلتغصا 

و متتال الألذيتتة وضتتمو لا فتتر اغتنتتار الط يميتتا  المعويتتة فتتر ملافظتتة 
 أظتتافرراستتة اللاليتتة ليتملتتور لتتول دور دومتتن هغتتا بتترز هتتد  ال التتتلميم،

 بذا م فتتر اغتقتتال العوامتل الممرضتتة متتن الط يميتتا  المعويتتةاقتتدوالأ يتديالأ
 واغتنتاروبا يتة  ظافتلا الذي يعكس بدوره متدىلم تول للأظافر اهتماما بغ

 الأولالمبلث الط يميا  المعوية فر المجتمع وبذا  د  الدراسة اللالية 
  من غو   فر العراق.

 
 المواد وطرائق العمل 

م لولتدها اقتدوالأ يناليتد أظتافرفر هذه الدراسة  يغا  من  جمع  
والبتتالغ  طويمتتة أظتافروممتن يمتمكتتون  متن التلميتتذ أغ ستتلم و يغتا  البتتراز

ومركتز ملافظتة  لأطترا مدارس ابتدا ية التابعتة  أربعة من 850 ددهم 
الهتتاغر ل ايتتة غلايتتة نتتلر  ننتتلر كتتاغو متتن  الممتتتده تتلل ال تتتره  ،دهتتوك

م متتن كتتل تمميتتذ اقتدوالأ ييتتدالأ أظتتافرقتُص  ،ليتتث 8002تنترين الهتتاغر 
 .لبتتراز متتغلم يغتتا  ا أ تتذ و  ومموهتتة، طويمتتة أظتتافروتمميتتذه ممتتن لتتديلم 

% فورمتتالين، 30وضتتع   يغتتا  البتتراز فتتر قغتتاغر زجاجيتتة لاويتتة  متته 
م فتتر قغتتتاغر زجاجيتتة لاويتتتة اقتتدوالأ ييتتتدالأ أظتتافركمتتا وضتتع   يغتتتا  

 ، formal saline 10% ممميتر من ملمول مملر فورمالين 5-1 مه 
المبانتره  ةالم تبتر وتتم فلتص  يغتا  البتراز بالطريقت بلتهجمب  العيغتا  

 التطويت نرا م لكل  يغة براز، فضلً  تن طريقتة  أربعةبتلضير وذلك 
لتتتبعض  يغتتا  البتتراز. تتتتم قنتتط متتا تلتتت   بملمتتول كبريتتتا  ال ارصتتين

بنتتكل جيتتد وفلصتت  بطريقتتة التطويتت  بملمتتول  والأقتتدام الأيتتدي أظتتافر
 . .Faust et al[ 83]كبريتا  ال ارصين كما ورد  فر دراسة 

 
 المناقشةالنتائج و 
تا ج اللالية غتيجة فلص أظافر اليدين والقدمين لعدد من بيغ  الغ 

( بن الغستتبة 3)جتتدول 385بين البتتالغ  تتددهم االمصتت تمميتتذا التلميتتذ و ال
كاغ  فر التمميذا  أكهر مما هر  مي  فتر  ييدالكمية  صابة أظافر الأ

ويمكتتن أ تتزاي هتتذه الغتيجتتة لأستتباا مغلتتا بطالتتة ااظتتافر لتتدى  التلميتتذ.
تمانيا مع بعض التقاليد ال اط ة متمهلً بال تيتا  النتابا  متع التمميذا  

 تتتدم متتترا تلن بالغظافتتتة الن صتتتية بالأظتتتافر، كمتتتا بن قمتتتة الرقابتتتة فتتتر 
دارا  مدارستتلن   متابعتة هتتواي التمميتتذا  متن قبتتل أوليتتاوهن فتر البيتتو  وا 

فر برنتادهن وتتو يتلن لتقمتيم ااظتافر والعغايتة بلتا باستتمرار ممتا جعملتا 
اً لممستتببا  المرضتتية الط يميتتة، لتتذا يتطمتتا تعزيتتز التتو ر الصتتلر مرتعتت

 ال  تتة العمريتتة متتن تمميتتذا  المتتدارس اابتدا يتتة كافتتة.،بن هتتذه لتتدى هتتذه
[. كمتا بيغت  الغتتتا ج 22والنتتري ر ] متع متتا جتاي بت   بتد اه الغتيجتة تت تق

متتتع  يغتتتا   غستتتبة ا صتتتابة الكميتتتة غتيجتتتة فلتتتص أظتتتافر اليتتتدين اللاليتتتة
(، ولعتتتتل 3فتتتتر التمميتتتتذا  أكهتتتتر ممتتتتا هتتتتر فتتتتر التلميتتتتذ جتتتتدول ) البتتتتراز

للأستباا التتر ذكتتر  فتر أ تتله فضتلً  تتن  تاده متتص الأصتابع وقضتتم 
لداث ا صابة بالط يميا   onychophagiaااظافر  دور فر اغتنار وا 
 [.9،81ات ق  هذه الغتيجة مع دراسة كل من] المعوية،
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ابة أظافر الأيدي والبراز لعدد من تلميذ : يبين الغسا الم وية  ص 3جدول 
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 تلميذ وتلميذة 114من مجموع  56 د الكليالعد

 
غتتتا ج الدراستتة اللاليتتة  تتدم وجتتود تبتتاين فتتر الغستتبة  أوضتتل كمتتا 

 .(8لولدها بين التلميذ والتمميذا  )جتدول ينالقدم أظافر  صابةالكمية 
ربمتتتا يعتتتود ستتتبا ذلتتتك بلتتته التمتتتاس المبانتتتر متتتن قبتتتل بعتتتض التلميتتتذ 

هغاي ر ر الموانر والسبالة فر البرك مع الأتربة المموهة فر أ والتمميذا 
وال تتوض فتتر المستتتغقعا  وميتتاه الأمطتتار ااستتغة، وربمتتا لظتتاهره الت تتوط 
بتتتالعراي متتتن قبتتتل بعتتتض الأنتتت اص المصتتتابين قتتترا المتتتزارع يتتتودي بلتتته 
اغتنتتار الأطتتوار اليرقيتتة الط يميتتة فتتر تمتتك المغتتاطق الزرا يتتة، فضتتلً  تتن 

ا غسان ومياه البالو ا   الصر  لير الصلر وطرح واست دام فضل 
 ممتا يتتيم بمكاغيتة تمتوث وأقذارها لير المعاممتة كستماد لكهيتر متن المتزارع

صتتابتلا  تتن  أظتتافر القتتدم لمتلميتتذ والتمميتتذا  ل تتاه الأقتتدام والملممتتين وا 
طريق التربة ومياه السقر التر تعيش فيلا هذه الط يميا ، ولعتدم بمكاغيتة 

ظتتتافر القتتدم بالمستتتببا  الط يميتتتة اللصتتول  متتته دراستتتا  لتتول بصتتتابة أ
التتتتر نتتتممتلا الدراستتتة اللاليتتتة والتتتتر تكتتتون الأولتتته متتتن غو لتتتا فتتتر هتتتذا 
 المجال لذا ايمكن بجراي مقارغة الغسا التر وجد  فر الدراسة اللالية.

كن   الدراسة اللالية  ن تواجد أطوار م تم ة تعود لتبعض أغتواع 
يوضتتم الأ تتداد والغستتا الم ويتتة ( 1ااوالتتر والديتتدان الط يميتتة، الجتتدول )

أكيتتاس   صتتابة أظتتافر اليتتدين والبتتراز بتتالأوالر المعويتتة، بذ بم تت  غستتبة
 فر التمميذا  أكهر من التلميذ. الأميبا اللالة لمغسيج
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 أظتتتافر اليتتتدينيرجتتتع ستتتبا وجتتتود هتتتذه الط يميتتتا  فتتتر  أنويمكتتتن 

 متتتل التمميتتتذا  فتتتر المطتتتب  دون مرا تتتاه  بلتتتهالطويمتتتة وليتتتر الغظي تتتة 
 [81]عبيتتتديدراستتة ال أكدتتت هتتذا متتتا ،  وال واكتتال ستتل الجيتتد لم ضتتتراوا  

 الأطتتوار( غو تتاً متتن 35) تتمتتوث ال ضتتراوا  وال واكتت  بتتالتتتر كنتت    تتن 
 أظتتتافر تمتتتوثغتتتتا ج الدراستتتة اللاليتتتة  أوضتتتل الط يميتتتة المعويتتتة. كتتتذلك 

ااوالتر اابتدا يتة وقتد ترافتتق  لكيتاسباليتدين لكتل متن التمميتذا  والتلميتذ 
 بلتته فتتر ذلتتك يعتتزى الستتبا أنويمكتتن  ذلتتك وجودهتتا فتتر  يغتتا  البتتراز.

وا  بالط يميتتتتا  تكتتتتون كبيتتتتره وذلتتتتك لغتتتتوع وتعتتتتدد ال ضتتتترا فرصتتتتة تمتتتتوث
مصادر التمتوث التتر تتعترض للتا وب اصتة  تلل فتتره غموهتا فتر اللقتل 

ملمستة لت  ممتا يجعملتا بتمتاس  أو الأرضكوغلا تغمو بالقرا من سطم 
فضتتل  [ ،81]مصتتادر التمتتوث الر يستتة كالتربتتة الزرا يتتة أهتتممبانتتر متتع 

الليواغتتتتتا  المصتتتتتابة وال ازغتتتتتة تواجتتتتتد و  اابتتتتتارمتتتتتن ميتتتتتاه الستتتتتقر  تتتتتن 
بتالقرا متن المطرولتة  الأنت اصلمط يميا  وفضلتلا وفضل  بعتض 

اليرقيتتة الموجتتوده فتتر  الأطتتواربجتر   الأمطتتارم ميتتاه و تقتت بذ، اابتتارهتذه 
لذه الط يميا  ولكون كمية ميتاه بال ضل  والتربة مموهة بذلك مياه الب ر 

اليرقيتة فيلتا  اليتة  وأطوارهتاط يميتا  قميمة غسبياً لذا تكتون كهافتة ال اابار
. بلتيلمالملممين تغتقل مبانره  وأوادهمفعغد است داملا من قبل المزار ين 

يتطمتتا و ميتت   .[88]والنتتري ر  بتتد اهالغتيجتتة اللاليتتة متتع دراستتة  ات قتت 
 الملققتة ا صتابةفر فتر هتذا الجاغتا لت تادي الغظافتة ااظت أهميتة ب طاي

هتم  بنستا ر نترا م المجتمتع  بلهواغتنارها  ط يميةبالمسببا  المرضية ال
 بصتابة بلته[ 2] و  ترون Andargieدراستة أنتار فقد  ،زموا بذلكتلم يم

بالمسببا  الط يمية غتيجة  دم مرا اتلم النروط الصتلية  الألذية مال 
ظلتتتور الغستتتبة الكميتتتة المقاربتتتة  فتتتر ولعتتتل الستتتبالغظافتتتة اظ تتتر اليتتتدين. 

اليتتتتدين  أظتتتافرالجيارديتتتا امبميتتتا فتتتر متتتع مغستتتيج ميبتتتا اللالتتتة لأ لأكيتتتاس
 ديتتتده مغلتتتا الممارستتتا   أستتتباا بلتته البتتتراز فتتتر التلميتتتذ يرجتتتع يغتتا  و 

ربمتتا تواجتتد  أو [،8]الصتتلية ال اط تتة و تتدم تتتوفر المتتاي الصتتالم لمنتترا
 زاغا  المياه قد تكتون فتر  بلهالطيور وما تغقم  من المسببا  المرضية 

يتتتم  فتتر بعتتض المغتتاطقأو  ،هتتذا متتن غاليتتة بتتدون لطتتاي الأليتتانمعظتتم 
م تم تة و زغت  فتر  زاغتا   كناأمتجمبت  متن  أوستيارا  الماي من ال نراي

 أيتدييلدث تموث لمماي الم زون متن  الأليانمن بدون لطاي فر كهير 
القوا تتد الصتتلية تلم و تتدم مرا تتا الملممتتين الأط تتالواستتيما  الأنتت اص

اللنترا   كما بن. [87-85، 7، 8] أ رىمن غالية  الن صية والعامة
واللتتتواي فضتتتلً  تتتن وجتتتود ترستتتبا  فتتتر قعتتتر ال زاغتتتا  لعتتتدم  حالريتتتا أو

لستتملا باستتتمرار وتركلتتا ل تتترا  طويمتتة بتتدون  غايتتة وبتتذلك يكتتون المتتاي 
 تمتتتتتاس التلميتتتتتذ فضتتتتتلُ  تتتتتنبالط يميتتتتتا  المعويتتتتتة،  للإصتتتتتابةمصتتتتتدر 
عمتل  مته امتل تجميعلتا  و  والمعتا معلتا الألي تةمع الليواغا   والأط ال
 المعوية. المتكيسة لمط يميا   الأطوارلمل 

بالغستتبة لمديتتدان فظلتتر  بيتتوض التتدوده الدبوستتية بتتل مه غستتبة  أمتتا
 % لمتمميذا (. 8.8% لمتلميذ و 2.4% )18.4بم    بصابة

 
أظافر اليدين والبراز بالديدان  : يبين ا  داد والغسا الم وية  صابة 1جدول 
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     4.5% 

 
المصتتتابين بلتتتذه التتتدوده  الأط تتتال بنفلتتتذه الغتيجتتتة متوقعتتتة ذلتتتك 

لتك مغطقتة الم ترا غتيجتة تلتيج هتذه المغطقتة اهتر وضتع  بلته يضطرون
اليتتدين ببيتتوض  أظتتافرممتا يغتتتج متتن ذلتتك تمتوث  لتتيلً  لمبتتيض فيلتتا الأغهته

المغانتت  والملبتتس الدا ميتتة وال تتراش  ستتت داماوربمتتا  [،82]هتتذه التتدوده
 بصتتورهفتتر العا متتة الوالتتده و تتدم لستتل الملبتتس  الأط تتالالمنتتترك بتتين 

البيتيتتة كغظافتتة  الأ متتاليتتام بعتتض التمميتتذا  فتتر قفضتتل  تتن  مغتظمتتة،
متتتع افتقتتتارهم القوا تتتد  كالستتتمطا  الأكتتتل الصتتت ار وتلضتتتير  ب تتتواغلن

 ا صتتابةور ملتتم فتر جعتتل فرصتة الصتلية لمغظافتة الن صتتية والعامتة د
بلتتتذه التتتدوده اكبتتتر. فتتتر هتتتذا ال صتتتوص فتتتلن طتتتراز التتتدار والممارستتتا  

فتتر الغظافتتة  Featherالعا متتة مغلتتا استتت دام التتريش  أفتترادالصتتلية لتتدى 
زالة لت  دور ليتوي فتر تلديتد  ال بار و دم استت دم المكتاغس الكلربا يتة وا 

هتتذه التتدوده  بنلمعمتتوم هتتذا الط يمتتر وب اصتتة البيتتوض فتتر البي تتة، فمتتن ا
 ا صتتتابةليتتتث تعتتتاد  autoinfectionالذاتيتتتة  ا صتتتابةتمتتتتاز بظتتتاهره 
reinfection  المموهتتتة ببيتتتوض  الأصتتتابع تتتن طريتتتق ال تتتم و تتتاده متتتص

القغتاه  طريتق فضتل  تن ،[.] toy suckingومتص الدميتة [ 82]التدوده
در التذي يعتد المصت ضو التغ سية من  لل استغناق ال بار الممتوث بتالبي

الر يستتر لمتمتتوث وا صتتابة فتتر التتدور الستتكغية ،ليتتث وجتتد ال بتتار ملمتتل 
هذا ما  بالبيوض ومن  لل دوراغ  فر الدار يعمل  مه بلداث ا صابة

 أفترادو غد هذه اللالة فجميتع  [81] و  رون Betinaدراسة  بلي  أنار 
بلتتذه  للإصتتابةمعرضتتين  الأ متتارالعا متتة ومتتن كتتل الجغستتين وبم تمتت  

لتتتتا، لتتتتذا يتطمتتتتا ب للإصتتتتابة رضتتتتة  أكهتتتترهتتتتم  الأط تتتتال بن با ده،التتتتدو 
 بلتته ااغتبتتاهمتتع  العا متتة جميعتتا، أفتترادالمصتتابين وفلتتص  الأفتترادمعالجتتة 

اغتنتتتتتار التتتتتتر تكتتتتتون مستتتتتوولة  تتتتتن العوامتتتتتل ااجتما يتتتتتة وااقتصتتتتتادية 
تو يتة صتلية   بلمتل ل مستتمركنتبوالقيام الط يميا  المعوية والديدان 

م تم تة لتبعض  اأطتوار  [. أوضل  غتا ج الدراستة اللاليتة10، 7]لممجتمع
 .و يغا  البراز ينالقدم أظافرااوالر والديدان المعوية فر  أغواع

 

القدمين والبراز  أظافر: يبين ا  داد والغسا الم وية  صابة  5جدول 
 دهوك لسا الجغس لعدد من تلميذ بالط يميا  المعوية
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2  العدد الكلي
 

    5.6% 

 
التلميتذ بلكيتاس الأميبتا اللالتة  أقدام أظافر بصابةبم   غسبة  بذ
% لمتتدوده القزمتتة ، وبم تت   0.8 بصتتابة، وبم تت  غستتبة  % 1.6 لمغستتيج

يعتتتود  أنويمكتتتن  م التمميتتتذا ،اقتتتدأ أظتتتافرلمتتتدوده الستتتوطية فتتتر  % 0.8
اا تتل  فتر درجتة ت نتر  بلتهالط يميا   بصابةالسبا فر تباين غسا 

متتن المتتدارس التتر نتتممتلا الدراستتة اللاليتتة،  وأ ترىبتتين مغطقتتة  ا صتابة
ب صوص بيوض الديدان الط يميتة فكاغت  التدوده القزمتة هتر الستا ده  أما

ة المغتتاطق تستتميد تربتت بلتته% ويمكتتن تعميتتل ذلتتك  8 وبم تت  الغستتبة الكميتتة
الزرا ية بال ضل  لير المعاممتة واللاويتة  مته بيتوض الديتدان القزمتة، 

التلميتذ والتمميتتذا   و يغتا  البتراز لكتل أظتتافرفتر  بصتابتلاوللتذا بم ت  
طبيعتتة  بلتته%  متته التتتوالر، ويمكتتن ت ستتير هتتذه الغتيجتتة  0.8 %، 1.6

قصتيره ويمكتن اه ذا  دوره ليت بغلتادوره لياه هذه النريطية فمن المعموم 
بالوقايتتة متتن مصتتدر العتتدوى، ولكتتن وجتتود ظتتاهره  ا صتتابةالتتت مص متتن 

لم تترد  ا صتتابة ب تتادهالذاتيتتة متتع  تتدم تمقتتر العتتلا تتتتيم فتترص  ا صتتابة
اقتل فتر التدوده الستوطية وربمتا  بصتابةغ س . وبيغ  الغتا ج اللالية غسبة 

بيتوض  اقتل مقاومتة متن تكتون بذ طبيعتة بيتوض هتذه التدوده يعود الستبا

الديدان الط يميتة الأ ترى لمتتلهيرا  البي يتة مهتل الج تا  والتعترض لأنتعة 
ستبا التبتاين فتر غستا ا صتابة فتر الدراستة  لنوبعامة فت [.13]النمس 

اللاليتتة يعتتود بلتته اا تتتل  فتتر مغتتاطق ومصتتادر جمتتع العيغتتا  فضتتلً 
   ن توطن أغواع الط يميا  فر م تم  المغاطق البي ية.
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THE ROLE OF NAILS FOR HANDS AND FEET IN SPREADING 

INTESTINAL PARASITES AND POLLUTION AMONG PUPILS OF 

DUHOK GOVERNORATE IN NORTHERN OF IRAQ 

BUSHRAH H. S. ANNU'AIMI SUNDUS N. H. ALKALLAK 

ABSTRACT:  

The current study was executed in January and ended in November 2008 to investigate the extent of the 

pollution and spreading of intestinal parasites and their phases in the nails alone or associated with stool for a sample 

of study consisted of 250 male and female pupils whom their ages fall between (7-13) years old they belong to four 

schools related to districts of center of Duhok Governorate. The study revealed that there are differences in the 

pollution of hands, feet nails and stools with intestinal parasites among the pupils. The rate of infection in the hands of 

female pupils nails is more than the one in male pupils. While the rate of infection caused by the feet nails in male 

pupils are more than it is in female pupils. 

 Parasites phases of intestinal worms under the nails of hands alone were isolated, and also the associated ones 

with stool were isolated. The rate of Entameba histolytica cysts was 14.4% and the rate of Giardia lamblia was 

16.2%.The rate of intestinal worms eggs was of 18.4% for Enterobius vermicularis and 5.6% for Trichuris trichaura, 

while the isolated parasites phases, that are under the nails of feet alone and the ones that are associated with stool 

revealed the following rates: 4.8% Entameoba histolytica, 8% for the eggs of Hymenolepis nana, and 5.6% for the 

eggs of Trichuris trichaur. 

 


